
SEMINAR FÜR ELTERN
zum Umgang mit  
Teenagern in der  
Familie



„Einfach unmöglich ...“  

– ein Satz, der Eltern besonders 

in einer Lebensphase ihrer Kinder 

schnell durch den Kopf geht: in der 

Teenagerphase. Interessant, dass 

Teenager diesen Satz in gleicher 

Weise auch gegenüber ihren Eltern 

in sich tragen. – Ist halt doch eine 

ganz besondere Zeit des Zusammen-

lebens.

Wir laden Eltern zu einem Online- 

Seminar ein, die sich gerne auf die 

Teenagerphase ihres Familienlebens 

vorbereiten möchten oder schon 

mitten drin stecken. Wir wollen uns 

praktisch und alltagstauglich mit  

der Fragen beschäftigen, wie wir  

Teenager als Eltern in einer guten 

Weise begleiten können.

DIE REFERENTEN

Die Referenten, Michael und Gabriela 

Kienapfel, sind Eltern von vier, mittler

weile erwachsenen, Kindern. Sie sind 

ausgebildet in den Bereichen Theologie, 

Pädagogik und Coaching und haben ein 

großes Herz für das Thema Familie.  

Unter anderem gestalten Sie auch  

regelmäßig Teenagerseminare und  

kennen daher die Besonderheiten  

dieses Alters recht gut.
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Wir freuen uns auf Sie!

Michael und Gabriela  

Kienapfel

Das Online-Seminar findet an drei  

aufeinander aufbauenden Abenden  

per Zoom statt.  

Termine finden Sie auf der Seite: 

www.familielive.org/project/ 

elternseminar-umgang-mit-teenagern/

KOSTEN 

60€ für den gesamten Kurs 

ANMELDUNG 

Per E-Mail an: office@familielive.de


